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REQUERIMENTO N° 008/2026

Autora: MARCELO DOS SANTOS MELO

Assunto: SOLICITA A CONSTRUCAO DE UMA ACADEMIA AO AR LIVRE (OUTDOOR)
NO MUNICIPIO DE AREIA/PB.

Sra. Presidenta:

Requeiro a V. Ex.* na forma regimental, apés ouvido o plenirio, discutido e
aprovado, que seja formulado apelo a Chefe do Poder Executivo Municipal, Sr.” Silvia Cesar
Farias da Cunha Lima, no sentido da mesma providenciar, através da Secretaria de
Infraestrutura, SOLICITA A CONSTRUCAO DE UMA ACADEMIA AO AR LIVRE
(OUTDOOR) NO MUNICIPIO DE AREIA/PB.

JUSTIFICATIVA:

A presente solicitagdo tem como objetivo promover a salide, o bem-estar e a qualidade
de vida da populagio areiense, incentivando a pratica de atividades fisicas de forma gratuita e
acessivel. Diferentemente das academias de salide convencionais, este projeto propde a
implantagdo de uma estrutura voltada para treinos de hipertrofia e ganho de massa
muscular, com equipamentos mais robustos e adequados para exercicios de forga, atendendo
principalmente ao publico jovem e adulto que busca esse tipo de atividade fisica.A
implantagdo da academia outdoor contribuira significativamente para a preven¢io de doengas,
melhoria da condigdo fisica e fortalecimento muscular, além de proporcionar um espago de
convivéncia social para a populagdo.Ressalta-se, ainda, que a iniciativa visa atender,
especialmente, as pessoas que ndo possuem condi¢des financeiras de arcar com os custos de
uma academia convencional, garantindo assim o acesso democratico a um modelo de treino
mais completo e eficiente.

Dessa forma, trata-se de um investimento de grande relevéncia social, que beneficiara
diretamente a populagdo, promovendo habitos saudaveis, inclusio social e fortalecendo as
politicas publicas de satide e lazer no municipio.

Espero contar com a compreensio dos nobres Vereadores desta Casa e da
sensibilidade da Senhora Prefeita neste pleito.

Sala das Sessdes, 06 de Margo de 2026.
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